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ചുവടുകൾക്കൊപ്പം അച്ചടക്കവും കഥപറച്ചിലും 

പഠിപ്പിച്ചു

പങ്കെടുത്തവർ 11 ഫെസിലിറ്റേറ്റർമാർ 1

എവിടെ ഐക്യം സ്പേസ്, Fort Kochi ക്ലബ്ബ് ഡാൻസ് ക്ലബ്
നടത്തിയത് Aparna NS നയിച്ചത് Thudippu Dance Foundation

ചുവടുകൾക്കൊപ്പം, ഭരതനാട്യത്തിന്റെ കാതലായ അച്ചടക്കവും കഥപറച്ചിലും കുട്ടികൾ 

പഠിക്കുന്നു. ചുവടുകൾ, ഭാവങ്ങൾ, ഏകോപനം എന്നിവയിലെ പതിവ് പരിശീലനം അവരുടെ 

ചലനങ്ങളെ കൂടുതൽ ആത്മവിശ്വാസമുള്ളതാക്കുന്നു.

ഈ റിപ്പോർട്ടിന്റെ ടെക്സ്റ്റ് Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY 4.0) പ്രകാരം ലൈസൻസ് 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ലൈസൻസിന്റെ ഒരു പകർപ്പ് കാണാൻ https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ സന്ദർശിക്കുക. 

ഫോട്ടോകൾ: എല്ലാ അവകാശങ്ങളും നിക്ഷിപ്തം.
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