
കലയും സംസ്കാരവും, വിദ്യാഭ്യാസം പേജ് 1 / 1

2026 ഏപ്രിൽ  26, ഞായറാഴ്‌ച

ഭരതനാട്യം ക്ലാസ്സിൽ ചുവടുകളും ശരീരചലനങ്ങളും 

പരിശീലിച്ചു

പങ്കെടുത്തവർ 9 ഫെസിലിറ്റേറ്റർമാർ 1

എവിടെ ഐക്യം സ്പേസ്, Fort Kochi ക്ലബ്ബ് ഡാൻസ് ക്ലബ്
നടത്തിയത് Aparna NS നയിച്ചത് Thudippu Dance Foundation

ഭരതനാട്യം ക്ലാസ്സിൽ, വിദ്യാർത്ഥികൾ അടിസ്ഥാന ചുവടുകളിലും ശരീരചലനങ്ങളിലും ശ്രദ്ധ 

കേന്ദ്രീകരിച്ച് ഒന്നിച്ച് പരിശീലിച്ചു. മാർഗ്ഗനിർദ്ദേശങ്ങളിലൂടെയും ആവർത്തനങ്ങളിലൂടെയും, 

ഓരോ ചലനവും പതുക്കെ കൂടുതൽ ആത്മവിശ്വാസവും ഭാവവും ഉള്ളതായി മാറി, നൃത്തത്തിന് 

ജീവൻ നൽകി.
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