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യോഗയോടും വെജിറ്റബിൾ പെയിന്റിംഗോടും 

കൂടിയാണ് സമ്മർ ക്യാമ്പ് ആരംഭിച്ചത്

പങ്കെടുത്തവർ 15 ഫെസിലിറ്റേറ്റർമാർ 1

എവിടെ ഐക്യം സ്പേസ്, Fort Kochi നടത്തിയത് Thudippu Dance Foundation

ഐസ് ബ്രേക്കിംഗ് സെഷനോടെയാണ് സമ്മർ ക്യാമ്പ് ആരംഭിച്ചത്, തുടർന്ന് കുട്ടികൾക്ക് 

പരസ്പരം കൂടുതൽ അടുക്കാൻ സഹായിക്കുന്ന ആനിമൽ ഫ്ലോ ചലനങ്ങൾ, കളികൾ, ഗ്രൂപ്പ് 

പ്രവർത്തനങ്ങൾ എന്നിവ നടന്നു. ദിവസം യോഗയോടെ തുടർന്നു, വസ്ത്രങ്ങളിൽ പച്ചക്കറികൾ 

ഉപയോഗിച്ചുള്ള പെയിന്റിംഗ് സെഷനോടെ സമാപിച്ചു. അതിലൂടെ കുട്ടികൾ നിറങ്ങളിലൂടെയും 

പാറ്റേണുകളിലൂടെയും സർഗ്ഗാത്മകത പരീക്ഷിച്ചു.

ഈ റിപ്പോർട്ടിന്റെ ടെക്സ്റ്റ് Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY 4.0) പ്രകാരം ലൈസൻസ് 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ലൈസൻസിന്റെ ഒരു പകർപ്പ് കാണാൻ https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ സന്ദർശിക്കുക. 

ഫോട്ടോകൾ: എല്ലാ അവകാശങ്ങളും നിക്ഷിപ്തം.
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